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PRATARME

Si knyga yra skirta dvasingiems romantikams, nepraradusiems vilties,
kad kazkur siame pasaulyje i ta patj dangy zvelgia panasiai mastantis
zmogus, kuris galéty tapti ju i$rinkcuoju ar irinktaja. Zmogus, su
kuriuo galétume dalytis dieviska pagal savo prigimtj aistra, kurdami
ar atkurdami tarpusavio rysj, jau¢iamg iki pat sielos gelmiu, atgimusj
taip ryskiai, kad abu partneriai pasijusty vienos esybés dalimi. Trumpai
tariant, $i knyga skirta Zmonéms, ieSkantiems giminingos sielos.

Toks poreikis, mano nuomone, kyla i§ mistinio, romantinio
zmogaus dvasios aspekto, budingo kai kuriems Zmonéms. Mums yra
natiiralu noréti partnerio, turinéio apie mus dieviskg supratima, ir
tikéti, kad du zmonés gali bati suvesti dél aukstesnio tikslo, kad jiems
lemta iSpildyti dieviskajj plana.

Troskimas rasti giminingg siela yra kaip tik tai: amzZinas poreikis
sukurti dieviskg pora, kurios susijungimas jkvepia pasauliui naujos
gyvybés ne tik fiziniame lygmenyje.

Zvelgiant i§ $ios perspektyvos, giminingos sielos radimas turi gilia
reik§me. Susijungus dviem artimoms sieloms, sukuriama ypatinga
energija. Kai kurie Zmonés ja vadina filosofiniu akmeniu, o Velse ji
vadinama awen ir reiskia dieviska jkvépima, kylantj i§ giliai mumyse

slypincios aistros, laukianéios, kada galés pasireiksti. Tai jmanoma tik
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susijungus dviem giminingoms sieloms. Tada $is jkvépimas teka j iSorg,
i visus kitus aspektus, sudarancius muasy egzistencija.

Kaip akmenukas, jmestas j ramy vandens telkinj, sukelia bangeles,
kurios nusirita j visas puses, taip ir dviejy siely susijungimas paveikia
dieviska sinchronija pla¢iu mastu. Si dieviska sinchronija pasireikia
daugiau nei viename lygmenyje: dvieju giminingy siely sajunga skatina
abiejy evoliucija, o dar svarbiau yra tai, kad tokia sajunga jkvepia ir
padeda dvasiskai augti kitiems Zmonéms. Ji sukuria $viesos energijg —
dar vieng $viesos $altinj, kuris padeda nusviesti §j pasaulj.

Daugelis Zzmoniy gimsta zinodami, ka reiskia bati mylimam kito,
bet jie nezino, kaip jgyvendinti § siekj auks¢iausiu ir geriausiu badu.
Noredami iSpildyti §j gily Sirdies troskima ir jaustis gerai su kitu Zmo-
gumi, pirmiausia turime pamilti save, o tada nebijoti surizikuoti, nes
tai néra taip paprasta, kaip atrodo i§ pirmo zvilgsnio. Gili meilé ir at-
sidavimas kitam reikalauja daug drasos. Daugelis Zzmoniy instinktyviai
jaucia, kad intensyvis, visa esybg apimantys jausmai kitam zmogui yra
susije su tam tikra rizika, todél tokiy artimy santykiy vengia grynai is
baimés. Kai kurie, stengdamiesi zatbat isvengti giliu jausmu, apskritai
atsisako tikéti meile.

Mano gyvenime taip pat buvo metas, kai, prarades viltj rasti tikrg
meile, lioviausi tikéti tuo, kad vieng diena sutiksiu savo auks¢iausiaja
zyng, kurig man vis zadéjo visata. Netgi buvau pradéjes galvoti apie
tai, kad reikéty tapti vienuoliu ar pasinerti j asketizma. Taciau 1997
mety balandzio 1 dieng (per mano 37-3jj gimtadienj), kai Heilo-Bopo
kometa kirto perihelj, supratau, kad permainos jau visai ¢ia pat. Jau-
Ciau, kad artéja kazin kas svarbaus, kaip ramia, be menkiausio véjelio
dieng jauciame artéjant audrg. Audra prasidéjo rugpjutj, kai vétra ir
liaitis, vardu Viana, vienu bu¢iniu jtrauké mane j Teta gydymo vizija.
Rudenj pasitikome jsimyléje ir, nesami maldos sparnu, sujungéme
savo likimus.

Tikiu, kad pirmasis bu¢inys kaip magnetas sujungé masy giminin-

gas sielas, ir $is siely magnetizmas nesilpnéja iki Sios dienos. Sig knyga
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dedikuojame savo meilés istorijai ir visiems $io pasaulio romantikams.
Taigi, mieli draugai, leiskités | keliong su Viana ir sustiprinkite savo

tikéjima tikra meile.

Guy Stibal



|ZANGA

Paragyti $ig knyga jkvépé tikra masy gyvenimo meilés istorija, prasi-
déjusi desimcia mety anksciau, nei sutikau savo vyra Gaju. Tuo metu
pradéjau regéti vizijas apie vyra i$ Montanos ir jau Zinojau, kad mano
gyvenime $io to truksta — didelés, gilios meilés. Jauciau, kad tokia
meile buvau patyrusi anksciau ir kad patirsiu ja vél. Zinojau, kad $i
meilé buvo aistringesné ir gilesné, nei zmogus gali suvokti, ir taip pat
jauciau, kad susitike i$ karto vienas kita atpazinsime.

Jauciausi kalta dél $iy viziju, nes buvau iStekéjusi, bet jos nesiliové.
Regéjau jas daug metu, o kai pradéjau nuskaitinéti informacija ir véliau is-
mokau manifestuoti, vizijos émé lankyti mane dar dazniau. Tada suvokiau
vieng labai svarby dalyka: jeigu nesiekiame savo svajoniuy, atiduodame
savo gyvenima | kity Zmoniy rankas. Kol nei$mokau manifestuoti, ko
noriu, gyvenau darydama tai, ko i§ mangs noréjo kiti Zmonés.

Pries sutikdama Gaju, nezinojau, kaip leisti save myléti. Manau,
taip buvo todél, kad pati nemyléjau saves. Santykiai su kitais vyrais isir-
davo dél jvairiausiy suderinamumo problemu, ir man visada uztekdavo
proto laiku juos palikti; visgi kartu badavau jsitikinusi, jog privalau
juos palikti, kad galéciau rasti savo vyra i$ Montanos.

Galiausiai, kai suvokiau savo verte, man pavyko pritraukti vyra,

kurio noréjau. Maciau, kad su Siuo zmogumi galiu nugyventi visa
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likusj gyvenima. Sutikusi Gaju, lengvai galéjau jsivaizduoti save sédin-
¢ig supamajame krésle ir senstancia kartu su juo. Trukstama délionés
dalis pagaliau atsirado savo vietoje. Beje, mes net kartu paraséme apie
tai knyga, kuria pavadinome On the Wings of Prayer (,Ant maldos
sparny).

Manifestuoti giminingg siela man padéjo kitiems Zmonéms tei-
kiamos konsultacijos ir informacijos nuskaitymas. Bendraudama su
kitais, supratau, kad jie taip pat iesko artimo Zmogaus. Tiesg sakant,
dazniausiai uzduodamas klausimas, susijes su santykiais, buvo: ,Ar
kada nors rasiu giminingg siela?“

Sutikusi Gaju, pradéjau mastyti apie tai, kaip padéti kitiems zmo-
néms rasti savo ypatingaja antraja puse. Pradéjau raginti juos nesiliauti
ir vis bandyti manifestuoti jiems tinkamiausig gimininga siela, galiausiai
nusprendziau apradyti savo ir Gajaus meilés istorija knygoje, kad visi
galéty, jsitikinti, jog rasti giminingg sielq jmanoma.

Bégant laikui pastebéjau, kad vieni Zmonés sékmingai manifestuoja
trokStamus dalykus, o kitiems to padaryti nepavyksta. Atlikusi daugybe
informacijos nuskaitymo seansy ir iStyrinéjusi tukstancius skirtingy
gyvenimo scenarijy, pastebéjau tam tikrus désningumus. Tobulinda-
ma Teta gydymo metodg ir padédama Zmonéms pakeisti negatyvius
isitikinimus, supratau, kad didelé dalis $iy jsitikinimy yra susije su
santykiais ir meile. Vienas pagrindiniy tokiy jsitikinimuy;: ,,Nejmanoma
rasti gerai su manimi derancios giminingos sielos.”

Sioje knygoje paaiskinsiu, kaip pakeisti negatyvius jsitikinimus,

rasti giminingg siela ir mégautis tarpusavio meile.

KAIP NAUDOTIS SIA KNYGA

Si knyga yra mano pirmosios knygos ,, Teta gydymas* ir antrosios kny-
gos ,, Teta gydymas pazengusiesiems priedas. Knygoje , Teta gydymas®
detaliai paaiskinau Teta gydymo procesus, darbg su jsitikinimais ir
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jausmais, kasimo procesg ir geny pakeitimo principus, pristaciau baties
planus ir pateikiau daug papildomuy Ziniu, reikalingy pradedantiesiems.
Antroje knygoje ,, Teta gydymas pazengusiesiems pateikta dar daugiau
informacijos apie darbg su jsitikinimais ir jausmais, detaliau aprasytas
kasimo procesas ir buties planai, taip pat pateikti jsitikinimai, kurie,
mano manymu, yra itin reik§mingi Zzmogaus dvasinei evoliucijai. An-
troje knygoje nerasite visy procesy, kurie yra detaliai apradyti knygoje
» leta gydymas®. Turekite omenyje, kad Siuos procesus butina suprasti,
norint taikyti Sioje knygoje pateiktg informacija, todél trumpai juos
apra$iau pirmame skyriuje.

Teta gydymo metodai yra meditaciniai procesai, sukeliantys fizinj,
psichologinj ir dvasinj gijima, pasitelkiant teta smegeny bangas. Tyra,
dieviska teta busena ir malda leidZia susisiekti su Visko, kas yra, Karéju,
suteikusiu mums $ias nepaprastas zinias, kurios jau pakeité mano ir
daugelio kity zmoniy gyvenima.

Tadiau, norint s¢kmingai taikyti §f metoda, butina i$pildyti viena
salyga: privalote tikéti Visko, kas yra, Karéju. Kokiu vardu pavadinsime
Karéja, néra svarbu. (Teta gydymas nesusijes su jokia religija, ir Kréjas
gali turéti daug skirtingy vardy: Dievas, Buda, Nirvana, Alachas, Siva,
Deivé, Jézus, Saltinis ar Jehova.) Teta gydymu gali uzsiimti visi, kurie
ji studijuoja, praktikuoja ir tiki Visko, kas yra, esencija, tekanéia per
viska, kas egzistuoja! Teta gydymo procesai yra vienodai taikomi visy,
amziu, ly¢iu, rasiy, odos spalvy ir tikéjimy zmonéms. Bet kuris Zmogus,
tikintis Dieva, gali imtis Teta gydymo.

Dalinuosi $ia informacija su jumis, ta¢iau neprisiimu atsakomybés
uz pokycius, kurie gali jvykti ja taikant. Tai yra jasy atsakomybé — at-
sakomybeé, kurig prisiimate, kai suvokiate, kad turite galia pakeisti savo
ir kity Zmoniy, gyvenima.

Sioje knygoje pateiksiu dvasinius principus ir duosiu praktiniy
patarimu, susijusiy su meile, tarpusavio santykiais ir, Zinoma, su gimi-
ningos sielos paieskomis. Galbut jau seniai ie$kote meilés, primenan-

Cios dieviska. Galbat dar niekada nebuvote jsimyléje ir trokstate rasti
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ypatinga zmogu, su kuriuo galétuméte dalytis savo gyvenimu. Galbut
jauciatés vienisi. Pasaulyje yra daug vienisy Zmoniu, todél nuosirdziai
tikiuosi, kad $i knyga jiems padés rasti gyvenimo palydova. Cia pateiksiu
patarimy ne tik apie tai, kaip rasti giminingg siela, bet ir kaip i$saugoti
santykius. Jeigu jau sutikote giminingg siela, knyga padés puoseléti
tarpusavio santykius ir uzmegzti gilesnj rysj.

Dar vienas svarbus dalykas, j kurj noriu atkreipti jasy démesj, yra
tai, kad $i knyga yra apie meile, santuoka ir artimy santykiy puose-
léjima. Ji nesuteikia leidimo lengva ranka nutraukti jau egzistuojantj
ry$j ar palikti dabartinj partnerj. Ji néra skirta santykiams zlugdyti.
Jeigu ketinate $vaistytis kaltinimais, nes norite palikti savo dabartinj
gyvenimo partnerj, vyra ar zmong, bukite malonas ir nejtraukite j §j
zaidima Teta gydymo! Visada prisiminkite, kad Zzmonés gali pasikeisti, it
po senais, atgyvenusiais jsitikinimais gali sléptis puikiai jums tinkamas
zmogus ar netgi dieviska gimininga siela.

Tikiu, kad nuo 1998 mety giminingg sielq randa daugiau Zmoniy,
nei per visa zmonijos istorija. Manau, taip yra dél Zemés elektroma-
gnetinés energijos poky¢iy ir masy dvasinés evoliucijos. Vis daugiau
zmoniy pradeda myléti save ir jauciasi verti jiems tinkamo partnerio

ar netgi dieviskos giminingos sielos. Tikiuosi, kad jis rasite savaja.



APIE AUTORIUS

Viana Staibl (Vianna Stibal) yra jauna mociuté, menininké ir rasytoja.
Dievo duotas talentas ir uzuojauta visiems, kuriems reikalinga pagalba,
paskatino ja tobulinti savo intuityvius gebéjimus, imtis zmoniy gydymo
ir galiausiai tapti mokytoja.

Po to, kai Vianai buvo parodyta, kaip susijungti su Karéju ir
imtis su juo bendros kirybos bei atlikti unikaly procesa, vadinama
Teta gydymu, ji suprato, kad turi pasidalyti Siomis Ziniomis su visais
zmonémis. Meilé ir dékingumas Karéjui bei visai zmonijai paskatino ja
islavinti savo gebéjima pazvelgti | zmogaus kina, nuskaityti informacija
ir paliudyti daugybe akimirksniu jvykusiy isgijimuy.

Viana labai gerai iSmano Zmogaus organizmo sandarg ir, remdamasi
asmenine patirtimi bei Karéjo suteiktomis Ziniomis, sugeba giliai pa-
zvelgti  Zmogaus psichika, todél yra isties puiki $io nuostabaus metodo
specialisté. Ji s¢kmingai gydo jvairias sunkias ligas, kaip antai: hepatitg
C, Epsteino-Baro virusa, AIDS, pusleling, auglius, jvairiy rasiy vézj ir
daugelj kity sutrikimy bei genetiniy defekty.

Viana zino, kad Teta gydymo metodo gali ismokti kiekvienas,
ta¢iau ji taip pat zino, kad Sio metodo reikia mokyti. Ji veda seminarus
visame pasaulyje ir moko visy, rasiu, jsitikinimy bei religiju Zmones.

Viana yra parengusi daugybe mokytojy ir gydiinu, dirbanciy 14 pa-
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saulio $aliy, taciau jos veikla dar nebaigta! Ji su atsidavimu dirba toliau
ir yra jsipareigojusi paskleisti savo zinias visame pasaulyje.

Gajus Staiblas (Guy Stibal) yra buves tkininkas, istorikas, rasy-
tojas, romantikas ir giliy ziniy apie visus dalykus ieSkotojas. Vianai jis
yra dvasinio jkvépimo $altinis nuo 1998 metu, kai jiedu susitiko ir ant

maldos sparny pakilo kurti Teta gydymo.



