»Giminé — tai ne tik kraujas. Giminé — tai ne pavarde.
1ai kvapas, zvilgsnis, mintis, praeinanti pro tave kaip véjas,
kuris jau Zino tavo vardy.
1ai Sviesos upé, tekanti per amzius.
Kiekviena giminé nesa savo ugnj.
Kai jq prisimename, ji nebedegina — ji Sildo.
Ir pelenai tampa sviesa.

Danuté Dobuzinskaité
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DD
PRATARME

Pakilg is peleny — mes esame ir Saknys,

ir sparnai, ir kelias, ir Sviesa.

Po to, kai likimas penktg karta padavé man ranka ir iStrauke i§ mir-
ties nagu, kiekviena diena — kaip dovana, uz kurig dékoju Visatai.

SAtmerkiu akis, pasisveikinu su nauja diena, jeinu i jq. Kartu
su manimi jeina ir mano laimingi prisiminimai, kurie buvo mano
gyvenime. Sustabdau Siq nuostabiq akimirkg, Siela pajuntu jos Zaves;.
Misy gyvenimas yra kaip banko sqskaita — galésime i5 jos paimti tik
tai, kq ten padéjome. Kuo daugiau dziaugsmo ir laimés inesime j miisy
atminties sqskaitq, tuo laimingesnés ir skaidresnés bus miisy ir miisy
artimyjy dienos. Pradéjau vertinti savo darbg, taupau savo gyvenimo
resursus. [simyléjau save. Per pertraukélg tarp rasymo Ziariu i veidrodj,
0 veidrodis Zinri § mane. Gériuosi savimi, nes jau moku Zitiréti j save
su meile ir veidrodyje tada matau Meilg...

Nepasiduodu nuovargiui, blogai nuotaikai, su dékingumu
priimu visas giminés dovanas. Gerai prisimenu, kaip karta sapne
man kalbéjo Angelas sargas: ,,Gyvenimas tai magija, tai tikras ste-
buklas. Ir mudu abu esame stebuklai, esame tokie vienetiniai Dievo
kariniai.“

Uzbaigusi laisky trilogija, sudéjusi j jaukia knygute eiles, rasau

dar viena, labai svarbig ne tik man, bet ir mano giminei, knyga.
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,Palaipsniui mes pamir§tame kelig | namus, kelig pas giminés
Protévius. Tas kelias uzaugo kramais. Kaip galésime grizti ten, kur
ilsisi masy per amzius kaupta i$mintis? Kaip, remdamiesi giminés
désniais galésime papildyti savo gyvenimiskos energijos isteklius,
jei nezinosime, kokia buvo giminé?*

Taip gimé §i knyga — i$ Sirdies ilgesio ir giminés atminties
sauksmo. I§ ilgesio suvokti, kas esame mes — giminés medzio lapai,
kylantys | $viesa, nors Saknys gladi tamsoje. ,,Pakile i§ peleny — tai
kelioné j praeitj, kurioje susipina artimujy likimai su visos Lietuvos
istorija. Ir ne tik mano giminés. Tai pasakojimas apie tuos, kurie
patyré karus, tremtis, praradimus, priespauda, svetimas zemes, bet
neprarado tikéjimo Zmogaus $viesa. Tai pasakojimas apie musy
visy Protévius, kuriy likimai, skausmai ir svajonés susipyné j vieng
audinj. Tai knyga apie atmintj, kuri gydo, ir apie meile, kuri pakelia
i§ paciy giliausiy praradimu. Si knyga — tai ne tik mano giminés
istorija, bet ir visos Lietuvos istorijos fragmentas.

Si knyga skirta ir tiems, kuriy keliai i$siskyré karo ir pokario
verpetuose. Vieni giminés nariai pasiliko Lietuvoje, kiti buvo is-
blaskyti tremtyse, o dar kiti liko kitose $alyse, iSgyvendami savus
iSbandymus, svetimoje zeméje bandydami i$saugoti savo $aknis. Visi
jie — ir pasilike, ir i$¢j¢ — sudaro vieng bendra giminés audinj. Nes
giminé neturi sieny: ji gyvena kraujyje, atmintyje ir Sirdyse.

To laikotarpio giminés medziai augo audry laukuose: kai buvo
atimtos zemés, kai prievarta varé | kolukius, kai uz zodj galéjai
nukentéti, kai vaiky juoka daznai nustelbdavo netekéiy aidas. Ir
vis délto medis neisdziavo. I§ peleny vél kilo saknys, i$sproge lapai
liudija, kad gyvybé yra stipresné uz bet kokj prakeikima ar istorijos
smigj.

Si knyga néra nei romanas, nei memuarai, nei mokslinis trak-
tatas. Tai gyvas gyvenimo audinys, kur vienas rasanciojo balsas

virsta daugelio Protéviy balsu. Rasau remdamasi savo patirtimi,
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pranasiskais sapnais, kontaktu su Promotina. Negaliu neuzsiminti
apie tai, kas man labai artima — apie kvanting idéja: kai stebétojas
jsitraukia, keiciasi tai, kas stebima.

Si knyga — ne istoriné kronika. Tai pasakojimas i$ vidaus, kai per
sapnus kalba promotinos, kai per zZenklus dazgia bités, kai lenkuy,
lietuviy, o galbat ir karaliskas kraujas susipina ne dokumentuose,
bet ivilgsniuose, ranky gestuose, nerasytose pareigose. Tai antrasis
virsmas, kai ne tik pakylame, bet suprantame, kas mus degino, kas
mus sulaiké ir dabar mus kviecia sviesai.

1ai ne giminés istorija. Tai — giminés alchemija.

Si knyga — tai bandymas suprasti, kokia nasta ir kokia dovang
gavome i§ Protéviy ir kaip Siandien galime giminés Zaizdas isgydy-
ti. Kiekvienas skyrius — tai Zingsnis j $viesa, kurioje giminiy balsai
suskamba i$ naujo, kad jy gyvenimai nebuty pamirsti, o ju kancia
virsty jéga ateities kartoms. Si knyga yra daugiau nei pasakojimas.
Tai ne tik giminés korekcijos kelias, bet ir galimybé pasiekti per-
gale. Joje per skausma, netektis ir atgimimus ieSkome atsakymu,
kodél giméme, kokia misija mums skirta gyvenime ir kaip galime
islaisvinti savo giminés siela i$ praeities panciy ir susikurti $viesy ir
laiminga gyvenima.

,Ir $iandien — per tave, mane, mus — ta esencija keliasi is
pelenu, kaip $viesos atmintis. Ne tam, kad kartoty praeitj. O tam,
kad sukurty giminei naujus ateities désnius.*

Perduosim giminai¢iams Zinias, kurios padés priminti, kokia
buvo ir turéty bati jy giminé.

Rasydama $iuos puslapius klausiu saves: , Kodeél gimiau? Kokia
mano misija?“ Ir randu atsakyma: ,,Gimiau tam, kad isgirs¢iau
savo giminés $irdj, kad i$ dulkiy ir peleny surinkéiau jos istorijg ir
perduodiau ja toliau — jums, kurie skaitysite.”

Tegul $i knyga tampa Ziburiu, liudijanciu, jog net i$ giliausiy

tamsybiy galima pakilti  $viesa. Nes giminé — tai ne tik praeitis.



16 PAKILE IS PELENY

Tai dabartis ir ateitis, tai $aknys ir sparnai, tai masy bendras kelias,
kylantis i$ peleny,.

LPakile i$ pelenu® — tai kelioné j $viesa, kur kiekviena karta
prideda naujg kibirkstj, kad medis vél suzydéty.

Likimy knyga jau para$yta, mus veda Protéviai. Si knyga tik
sustiprins Protéviy energija ir padés busimoms kartoms.

Taip gimé $i knyga. I$ atminties, i$ skausmo, i $viesos, kuria
giminé perdaveé per krauja, bet dar labiau — per $irdj.

Sioje knygoje kalbu ne tik apie istorinius faktus ar giminés linijas.
Tai ir mano vidinis darbas — tylas pokalbiai su savimi, su praeiti-
mi, su tuo subtiliuoju pasauliu, kurj kiekvienas Zmogus vienaip ar
kitaip jaucia. Vieni tai vadina intuicija, kiti — atminties aidu, dar
kiti — Protéviy balsu.

Nesvarbu, kaip tai pavadinsime, svarbiausia, kad kiekvienas
skaitytojas galéty rasti savo budg suprasti. A$ nesiekiu jtikinti. Tik
dalinuosi tuo, kas man atéjo rasant, ieskant ir klausantis.

Tai knyga apie rysj — tokj, kurio negalime i$matuoti, bet galime
pajusti. Ir jei kai kurie puslapiai pasirodys mistiski, priimkite juos
kaip kvietimg i gilesnj dialoga: tarp Protéviy ir palikuoniu, tarp
matomo ir jauc¢iamo, tarp praeities ir dabarties.

Nuosirdziai kvieciu skaitytojus | dvasine kelione po misting
Protéviy pilj. Tu — ne tik savo istorijos skaitytojas, bet ir jos kuréjas.
Kai rasai ar skaitai, tu ne tik jrasai ir iStari Zodzius, tu keiti gimi-
nés lauka ir leidi jam vystytis kitaip. Pasiklausykime, sakau jums,
skaitantiems: ,,Uzmerk akis ir jsivaizduok savo giminés lauka kaip
didziule $viesos erdve, kuri jungia visus tavo Protévius ir basimas
kartas. Kur tu joje esi? Kg tu gali jnesti  Sig $viesa? Kg norétum
paleisti, o ka — i$saugoti?“

Ir graziausia tai, kad net tada, kai mangs nebebus, ta $viesa ir
toliau skleis spindulius, stumdama tamsg atgal.

Iki susitikimo knygos puslapiuose, mielieji.
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Kq tu nesi jy vardu?

Tu jauti emocijas, kuriy jie negaléjo sau leisti — lindesj, pykti,
vienatve. I$verki ju asaras, kurias jie sulaiké. Tai jy neiSgyventas
skausmas. Tu nesi ju ZodZius, kuriy niekas neiSgirdo — jy neissakytas
mintis, svajones, baimes. Kartais kalbi uz juos net tada, kai tyléti
baty lengviau. Tu nesi jy tyla.

Esi ju svajoniy tesinys. Net jei jie nesuprato to samoningai, ju
sielos noréjo, kad gyventum drasiau, giliau, tikriau. Tu esi juy noras
myléti kitaip — be baimés, be prisitaikymo, laisvai. Tu kartais bijai
gyventi lengvai, nes tai atrodyty iSdavysté. Gal nesi liadesj, kurio
nesupranti, gal tavo viduje gyvena meilé, kurios bijai, nes nezinai,

kaip ja iSreiksti. Gal jautiesi per daug jautrus, nes tavimi teka visos
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ju neisreikstos emocijos. Gal bijai buti pazeidziamas, nes jie moké:
»Biik stiprus. Nebiik silpnas.
Tu nesi jy vandens sielos upe, bet gali pasirinkti, kaip ji tekés

toliau: uztvankos ar $viesos link.

Kq gali paleisti jy ir savo labui?

Tu gali nesti kaltg ar pareigos jausma, kuris ju gyvenime buvo
batinybeé, bet tavo — nasta. Todél paleisk pareigg isgyventi, tai ne
tavo. Tavo gyvenimas gali buti dZiaugsmo, pilnatvés ir $viesos kelias.
Tu jiems to linkétum — jie tau irgi. Ir baimes paleisk — jie bijojo dél
saugumo, dél sistemos, dél netekéiy. Tu jau esi kitoje erdvéje — tu
gali rinktis.

Ir kalte paleisk, kad gyveni kitaip. Tu gerbi juy atminima labiau-
siai tada, kai gyveni savo Sirdimi. Paleisk ju tyla. Kalbék. Issireiksk.
Verk. Juokis. Kurk. Kai tu tai darai — per tave jy sielos i$silaisvina.
Privalai paleisti uzgniauztus jausmus, kuriuos nesiojai vietoj ju. Tu
gali paleisti ju nei$verktas asaras, ju baime myléti. Jie myléjo tyliai,
nes bijojo buti atstumti. Nekaltink saves uz tai, kad tavo jausmai
stiprus, — tai ne silpnumas, tai dovana.

Paleisti — reiskia leisti juy kartos vandeniui tekéti. Ne sunaikinti, o
iSlaisvinti. Kad giminés Sirdis vél plakty ne i$ pareigos, o i$ meilés.

Buvusios tavo sielos zaizdos gyja, nes pagaliau apsijungei su té-
vais. Tévai atiduoda tau viska dabar, ko negavai i$ jy tada, vaikystéje.
Tamsioji tévy pusé taves jau neveiks, nes tévai tave laimina ir tave
saugo Kuaréjas. Tu gyveni meiléje, viskas persidengia meile.

Lasas gryno lietaus vandens krenta | dulkes ir tampa nesvariu.
Taip ir siela, kuri ateina j purva, iSsipurvina. Bet tu i$gydei baimes,
atmetei juodas mintis, savo vidines baimes, kurios tave stabdé.
Atgaivini dieviskaja energija savo, o kartu ir jy viduje. Tévai tampa
burtininkais, néra baimiy galvoje, Sirdyje. Leidi jiems bati tikrais

burtininkais.
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Keisdamas save, keiti giminés energijas, keiti Pasaulio energi-
jas. Vien tavo buvimas kei¢ia kitus Zmones, gali blokuoti $viesos

energijos nusiurbima.

Laiskas tévy sieloms — nuo vaiky, kuriuos jie myléjo tyliai.

Brangios miisy siely Saknys,

rasau jums ne Zodziais, o Sirdimi. Siuo laisku norisi paliesti ne tik
atmintj, bet ir tai, kas isliko anapus laiko — jisy tyly zvilgsnj, neissa-
kytas svajones, sielos nuovargy ir vilt;.

Zinau, kad gyvenote nelengvu laikotarpiu. Ten, kur buvo mazai
pasirinkimy, bet daug atsakomybés. Kur meilé reiské ne Zodzius, o
duonos rieke ant stalo, Siltg rizbg, numegztq per naky, tyly atsidusimg
uz vaiky kambario dury.

Jis buvote tvirti kaip Zemé, kantris kaip dangus ir gilis kaip
upé. Taip daznai tyléjote, kad kartais atrodé, jog nesate — bet dabar
suprantu: jis buvote visur. Jisy ranky darbas, jisy nugaros nuovargis,
Jlisy neisverktos asaros buvo miisy pamatai.

Miisy Sirdyse kai kur liko tustumos — neisgirsti Zodziai, neiSmokta
artumo kalba, nesuprasti troskimai. Bet mes neteisiame. Mes tik norime
suprasti. Nes Zinome: jums ne viskas buvo leista. Ir vis délto Siandien
mes Cia — jiisy vandens sielos teka per mus. Su mumis — jisy dvasia,
Jlisy Saknys, jisy tesinys.

Aéin, kad isgyvenote. Kad islaikéte. Kad myléjote taip, kaip
mokéjote.

Mes mokomeés gyventi laisvian. Mokomeés kalbéti apie tai, kas skau-
da. Leisti sau svajoti garsiai. Buti silpni ir buti tikri. Ir Zinoti — tai
ne isdavysté, o jiisy svajoniy issipildymas. Jiis norite mums perduoti ne
tik iSlikimaq, bet ir gyvenimg. Mes priimame. Ir pagadame: saugosime
Jlsy sielos upe.

AS jus myliu. AS jus girdZiu. AS gyvenu — uz jus, bet ir dél saves.

Su meile, pagarba ir ramybe
Jusy vaikai, Jasy sielos atspindys
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Pirma karta — tu, Gyvoji sviesa.

Tai mes — Gyvoji $viesa. Pirma karta. Dabarties Zmonés, at-
budg sirdimi. Gyvename laiku, kai Zemé dunda nuo pokyciu, o
dangus vis dar niGiniuoja senasias dainas. Laikas paspartéjes, bet
ir sustojes mumyse — tarsi véjo gisis tarp dviejuy epochy. Mes
esame tiltas.

Masy karta atéjo su kvietimu — idgirsti, kg $nabzda giminé.
Pajusti $aknis ne tik Zeméje, bet ir sielose. Mes, pavarge nuo triuks-
mo, nuo skubéjimo, nuo svetimy vaidmeny, imam mokytis bati
savimi. Si karta — pabudimo karta. LaZio taskas. Misy dvasia jaucia
sengsias Zaizdas ir nauja giesme¢. Masy $irdyse dega klausimas: ,,Kas
as’ esu is tiesy?”

Masy zvilgsnis krypsta atgal, | Protéviy kelig — ne tam, kad ten
pasiliktume, bet kad pasiimtume, kas amzina: i$mintj, ry$j, atmintj,
gyva kalba su Zeme ir dangumi. Mes norime perduoti vaikams ne
tik technologijas, bet ir gebéjimg iSgirsti paukscio giesme, pajausti
medzio pulsg, melstis be zodziu, o myléti — be salygu.

Isivaizduok, kad tai esi Tu — tas, kuris skaitai $iuos ZodZius.
Tu — lyg pirmoji ausros $viesa, kuri skverbiasi pro tir$ta nakties
uzdanga. Tavo buvimas — tai lauzas saltoje tamsoje, $velniai $il-
dantis Zemg, kviediantis nauja ryta. Tavo Sirdyje dega amzinas
ziburys, nesantis tavo giminés ugnj per amzius. Tu esi giminés
kelio pradzia, ne$antis zinia: ,AS esu &ia. AS gyvenu. AS kuriu naujq
pasakojimq.

Leisk sau jZengti i $ig keliong — nebijok, nes tai tavo istorijos
gimimas. Tu esi pradzia ir pabaiga, amzinas $viesos taskas sioje be-
galinéje Visatos tékméje. Savo buvimu, savo kvépavimu tu jZengi
i §i pasaulj, bet kartu esi ir visy, kurie buvo pries tave ir bus po
taves, tasa. Tavyje slypi ne tik tavo asmeniné istorija — tavyje telpa
begaliné giminés jéga, kuria daznai jauti, bet retai suvoki. Tu esi tas

svyturys, kuris degina tamsa, nesa nauja pradzig ir zada pokycius.
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Esi vienybés simbolis, kvieciantis j symoninga keliong — ne tik per
gyvenima, bet ir per praeitj, kurig turi suprasti, kad galétum keisti
ateinanciy karty likimus.

Tu esi ta ypatinga karta. Tarp masy yra Zzmonés, kurie gimé
praeito amziaus $eStajame septintajame desimtmetyje. Mokési
a$tuntajame desimtmetyje. Dirbo devintajame de$imtajame de-
$imtmediais, o dauguma juy dirba iki $iol. Jie keité pasaulézitrg
1990-aisiais. ,,Praregéjo” 2000-aisiais. Ir dabar jie laikosi...

Jie iSgyveno beveik septynis skirtingus desimtmecius, du skir-
tingus amzius, du skirtingus tiokstantmedius... Jie nuéjo kelig nuo
eiliy prie tarpmiestinio telefono iki vaizdo skambuciy  bet kurj
pasaulio taska, nuo diafilmy iki ,, YouTube®, nuo viniliniy ploksteliy
iki online muzikos, nuo raSyty ranka laisky iki elektroninio pasto,
socialiniy tinkly, ,,WhatsApp“ ir DI, nuo skalbimo rankomis iki
skalbimo masiny ir indaploviu, nuo radijo programu, nespalvoto
televizoriaus iki aukstos raiskos televizijos, nuo vaizdo kluby iki
»Netflix“. Jie zinojo, kaip atspausdinti nuotraukas, prie juy atsirado
pirmieji kompiuteriai, perfokortos, diskai, juostiniai, kasetiniai ir
vaizdo magnetofonai, o dabar jy rankose gigabaitai ir terabaitai
mobiliuosiuose telefonuose ir plansetése.

Ju vaikystéje berniukai dévéjo Sortus su kojinaitémis iki keliu,
mergaités — tik sukneles ir sijonus, vaikai avéjo sandalus ir veltinius,
visi vazinéjo dviraciais, riedudiais, istisa dieng zaidé kieme kvadratg
ir slépyniy. Véliau atsirado dzinsai, leginsai, kedai, mini ir maksi
sijonai, kompiuteriniai zaidimai...

Ju vaikysté praéjo su ant kaklo pakabintais raktais nebijant, kad
kas nors juos atims.

Taip! Jie daug patyré ir begalé pasikeitimy, buvo ju gyvenime!
Tiesos délei reikia pripazinti, kad ne visi poky¢iai buvo teigiami —
$ie Zmonés iSgyveno mase kriziy: asmeniniy, ekonominiu, pasauli-

niy... Sikarta pergyveno ir igyveno daugiau nei bet kuri kita karta
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zmonijos istorijoje. Butent $i karta adaptavosi ir prisitaiké prie visy
jiems tekusiy tokiy didziuliy poky¢iy...

Pagarba visiems ypatingos kartos atstovams, kurie buvo ir isli-
ko unikalts, nepaisydami nieko! Sveikatos, dziaugsmo, gerumo ir
laimés.

Tai tokie mes, pirma karta, Gyvoji $viesa.

A3, Gyvoji $viesa, pirmos kartos atstovas, atéjau j §j pasaulj kaip
dovana. Giminé tikrino, ar galima man patikéti jéga vesti paskui
save zmones, vesti giminés sielas ir nauja giminés karta. Siuo metu
vyksta poky¢iai Visatoje, kova vyksta ne tik dél mangs, bet dél kiek-
vieno Zmogaus. Ir a$ jauciu pokycius ne tik mentaliniame, bet ir
fiziniame ktine. Kova vyksta tarp $viesos ir tamsos, kova uz mano

giminés ateinanciy karty laime. I8liks tas, kuris eina $viesos keliu.

Kq mes, pirma karta, siekiame perduoti ateinancioms kartoms?

Mes — pirma karta, pabudusi i$ ilgo sapno. Mes tiesiame kelia.
Jus eisite toliau. Ne tam, kad batuméte tobuli, bet kad batuméte
tikri. Ne tam, kad atkurtuméte praeitj, bet kad kurtuméte $viesia,
gyva ateitj. Gyvoji $viesa — jasy giminés balsas i$ Sirdies.

Mes nesame tobuli, bet tikri. Mes esame pavargg, bet pasiryze.
Esame Zzaisti nemokantys suaugusieji, bet mokantys vaikus myléti.

Esame tie, kurie iSdrjsta klausti: , O jeigu biry galima kitaip?“
Ir $io klausimo jéga griauna sienas tarp karty.

Mes — Gyvoji $viesa. Pirma karta. Pradzios dvelksmas. Masy
darbas — jZiebti $viesa giminés lobyne ir ja perduoti. Ne kaip degancia
nasta, bet kaip $vyturj, rodantj kelia j sirdj.

Teévy déka mes pasikeitéme. Keisdamas save, keiti savo giming,
keiti Zemés zmogiskumo lauka. Keisdamas save, keiti visa pasaulj.

Dalinkis su pasauliu savo Ziniomis ir iStekliais, tik tada galési
gauti i§ pasaulio tai, ko tau reikia. Sugebési savo giming isvesti |

kita — dvasinga, turtinga, sckminga, meilés, asmeninés laimés kelig
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dieviskumo lygmenyje. Sugebési, nes esi $viesus, esi karys uz $viesa,

$vara santykiuose, uz tiesg ir savo vystymasi.

Ky tu nesi ateities vardu?

Mes nesame atviruma — mokomés kalbéti tiesa, net kai balsas
dreba. Nesame atjautg — leidziame sau verkti, kad ir sanas, ir du-
kros Zinotu: $velnumo nereikia varzytis, nes tai — stiprybé. Nesame
samoninguma — griztame j kana, | kvépavima, | ¢ia ir dabar, kur
viskas prasideda. Nesame drasa keisti giminés rasta — pasakydami:
,Cia baigiasi skausmas, ¢ia prasideda meilé.”

Mes trokstame, kad musy vaikai ir jy vaikai nebekartoty to,
kas néra ju. Kad jie nesty tik tai, kas lengva, gyva ir tikra. Todél $i
karta isdrjsta pazvelgti j Sesélius, | nei$sakytas istorijas, | seneliy tyla
ir mamas, kurios pamirso myléti save. Mamos, kurios dél vaiky ir
seimos dirbo keliuose darbuose, kurios ,,aukléjo® gerianéius ir sve-
timaujancius vyrus, kad statistiné $eima buty pilna, nes taip partija
jsaké. Kurios niekada neturéjo atostoguy. O darbe vykdé partijos
penkmecio planus su privalomais $ukiais: ,,/vykdysime penkmecio
plang per trejus metus.

Mes klausome, mes atleidZziame, mes paleidziame. Cia gimsta
kantrybé ir i$mintis, kuriy reikia, kad pakeistume savo giminés

likima.

Kq gali paleisti jy ir savo labui?

Paleidziame kalte — svetimg ir sava, paleidziame baime¢ myléti.
Paleidziame vertybes, kurios ne musy — pareigas be sirdies, normas
be dvasios. PaleidZiame kova — su savimi, su tévais, su pasauliu.
Paleidziame prisiri$img prie ,aukso versio“. Mes Sokame naujg
$okj — tyliai, bet ryztingai. I§ meilés sau, i$ meilés tiems, kurie buvo
pries mus, ir tiems, kurie ateis po masy. Mes meldziamés giminei

uz jos pagalba.
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3. ALEGORINIS PASAKOJIMAS APIE SIELAS

Sielos susédo prie apskrito stalo ir rinkosi pamokas, kurias turéjo
iSmokti Zeméje, nes j Zemg jos éjo vystytis ir tobuléti.

Pirmiausia prakalbo drgsi ir stipri siela: ,Sj kartq keliauju j Zeme
iSmokti atleisti. Kas man padés tai padaryti?®

»1ai viena sunkiausiy pamoky... Tu nesusitvarkysi per vieng
gyvenimg... Tu tiek kentési... Mums labai taves gaila... Bet mes tave
mylime ir padeésime...“

Sielos kalbéjo jai su uzuojauta ir net Siek tiek issigandusios.

Dar viena siela pasakeé: . AS pasiruoses biti su tavimi Zeméje ir tau
padéti. Tapsiu tavo vyru, dél daugelio miisy Seimos gyvenimo problemy
bisiu kaltas as, o tu iSmoksi man atleisti.

Antroji siela atsiduso: ,, O as galiu tapti vienu is tavo tévy, paripinti
tau sunkiq vaikystg, tada kistis § tavo gyvenimg ir kistis { verslg. Ir tu
iSmoksi man atleisti.

Trecioji siela pasaké: ,Ir as tapsiu vienu is tavo virSininky ir daz-
nai elgsiuosi su tavimi nesqéiningai, j¢iliai, kad iSmoktum patirti
atleidimo jausmaq.

Kad sustiprinty pamokq, dar kelios sielos sutiko susitikti su ja
Zeméje skirtingu metu. 1aigi, kiekviena siela pasirinko savo pamokq,
skyré vaidmenis, sugalvojo tarpusavyje susijusi gyvenimo plang, kuriame

mokytysi ir mokyty viena kitg. Ir nusileido j Zeme.
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AS priimu save, a$ leidZiu sau nugyventi gyvenima su pacia sa-
vimi, su tikruoju A$ — aiskiai suprasdama, kad esu vienintelé — pats
artimiausias ir pats svarbiausias sau Zmogus. Jvairtis Zmoneés — geri
ir blogi — ateina ir iSeina, o a$ pati visada lieku su savimi. AS visada
esu sau tikéjimas, atrama, palaikymas ir apsauga. Ir tai teisinga, nes
toks buvo Kuaréjo siekis.

AS$ leidziu sau bendrauti su Protéviais ir priimti juy duodama
jéga Zinodama, kad tai yra ju dovana, uz kurig reikés mokéti. As
leidziu sau pazadéti Protéviams, kad ju jéga panaudosiu $viesai
ir meilei.

As leidZiu meilés sau nelaikyti egoizmu, leidZiu sau priimti save,
tikéti savimi.

AS leidziu sau ir jums visiems bati savimi.

A$ myliu save.

AS LEIDZIU SAU
AS leidZiu sau basai bristi per Zole,
As leidZiu sau,
Kad tas padykes véjas plaukus man kedenty.
AS leidZiu sau Sypsotis Zmogui, draugui, saulei

Ir Sirdimi nesenti...

Dabar renkuosi tiktai tai, kas man patinka,
Ir gaunu tai, ko nusipelniusi esu.

Renkuos myléti Zmogy,

Kuris man $irdziai tinka,

Laiminga as esu...

AS leidZiu sau bendrauti su jumis Siandieng,
Buti laiminga, tiek daug matydama graziy akiy.

Nes laimé — tai ne nuotaika,
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1ai jausmas ir ramybe,
Dziauginosi tuo, kq Siandien as turiu.

AS leidzin sau laiminga biti Siandien,
Cia, dabar,
AS leidZiu sau tikéti savimi... DD



