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Skiriu Klifui ir Aldenui,

kurie gyveno pagal Siuos principus



,Puiki, nuostabi, giliai prasminga knyga, kaip tik tokia, kokios mums
reikia! Paprastai parasyta, lengvai skaitoma, pilna trumpu, jdomiy istoriju,
$i knyga padés visiems studijuojantiems Stebukly kursg geriau suprasti
esmines jo koncepcijas ir principus.“

Jon Mundy, knygos ,,Gyvenimas pagal Stebukly kursg*
(Living A Course in Miracles) autorius

»Stebukly kursas lengviau yra jspudinga, reikalinga ir susizavéjima
kelianti knyga. Tikras lobis! Cia rasite nuostabiy istoriju ir giliu asme-
niniy i$gyvenimu. Sioje knygoje puikiai atsiskleidzia Alano sugebéjimas
mokyti. Gera zinia visiems Stebukly kurso mokytojams ir mokiniams: prie
rasanciy apie Stebukly kursg autoriy burio prisijungé naujas balsas, ir as
esu uz tai labai dékingas.”

Tony Ponticello, dvasinio centro Community Miracles Center

vyriausiasis dvasininkas

»Alanas Koenas Stebukly kursq vadina ,zemélapiu, kuris parodo kelig
i$ pragaro® — kelig i$ ego mastysenos, gristos baime, saves nuvertinimu,
trikumu ir atsiskyrimu. Si Alano knyga yra puikus Stebukly kurso ko-
mentaras, kuris padeda lengviau suprasti Zemeélapj.*

Robert Holden, knygos LSventas pokytis: 365 kasdienés Stebukly kurso meditacijos”
(Holy Shifi!: 365 Daily Meditations from A Course in Miracles) autorius

»Alanas Koenas yra gerbiamas autorius, jau daug mety mokantis
zmones $ioje knygoje apraSyty principu. Neseniai Stebukly kursas jo gy-
venime ir darbe pakilo | svarbiausia vieta, ir $ioje knygoje, mokydamas
kurso pagrindu, jis pateikia skaitytojams savo dvasines jzvalgas, perduoda
savo dziaugsma ir naujai jgyta aiskuma. Dékoju, Alanai, uz $ia nuostabia,
prakting ir laiku pasirodZiusia knyga, kuria, esu jsitikings, puikiai jvertins
ir atsidave Stebukly kurso pasekéjai, ir naujokai.”

Ian Patrick, JK organizacijos Miracle Network iktréjas ir vadovas



51 knyga yra puiki, naudinga dovana visiems ,ieskotojams“ — jie
tikrai ja jvertins ir skaitys su pasimégavimu. Ypa¢ Zavi Alano samojis ir
i$mintis, kuriuos jis pasitelkia sickdamas aiskiau perteikti Stebukly kurso
'(‘

zinig. Dékoju, Alanai

Tom Carpenter, knygos ,Dialogas apie pabudima (Dialogue on Awakening) autorius

»2Daugeliui zmoniy labai sunku suprasti Stebukly kursq, lyg jis buty
paradytas svetima, nesuprantama kalba. Laimei, yra knygy kaip $i. ,,Ste-
bukly kursas lengviau® yra jzvalgiai, dZiaugsmingai ir i§ Sirdies paraSyta
knyga, ir geriausi Stebukly kurso pradmenys i§ visy, kokius man teko
skaityti. Nuosirdziai rekomenduoju!“

Kenneth Bok, YouTube laidos apie Stebukly kursq vedéjas
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Pratarmeé

LAr norite suzinoti, per kiek laiko Zmogus supléso Stebukly kursq ir
sviedzia ji { vandenyna?“ Sj klausima vienas skaitytojas atsiunté Solui
Steinbergui (Saul Steinberg) i§ Coleman Graphics spaustuvés, kuri
pirmoji pradéjo spausdinti Stebukly kursg. Solas pasakojo $ia istorija,
vedziodamas mane po spaustuvés sandélj, kuriame iki luby buvo
prikrauta nedideliy kartoniniy déziy. Kiekvienoje dézéje buvo po tris
storas knygas kietais virSeliais, talpinancias visa Stebukly kursg, pateikea
jo pirmine forma. ,,Po Se$iy ménesiy tas pats Zmogus atsiunté man dar
vieng laiska, kuriame prasé vél atsiusti jam Stebukly kurso knygas.

Abu nusijuokéme. Si istorija mums buvo gerai zinoma. Kiek-
vienas zmogus, pradéjes studijuoti Stebukly kursg, patiria sumaistj
ir pasiprie$inima. Negaliu suskaiciuoti, kiek karty jau girdé¢jau:
,Pries kurj laika gavau knyga, paskaitinéjau Sen bei ten, bet nicko
nesupratau. Pradéjau daryti pratimus, pateiktus Stebukly kurso prak-
tinéje dalyje, bet lioviausi. Zinau, kad Stebukly kursas daro galinga
poveikj ir gali pakeisti mano gyvenimga, ta¢iau man sunku taikyti jj
praktiskai. Tikiuosi vieng dieng vél prie jo sugrjzti.“ Vienas mano
mokinys prisipazino: ,Kai jsigijes Stebukly kursq pirma karta knyga
atsiverciau, i§ jos iSkrito pirkimo ¢ekis — pazitiréjgs pamaciau, kad
knyga pirkau prie$ desimt metu!“ Mokytojas ir rasytojas Robertas
Holdenas $maikstauja: ,,Stebukly kursas yra vienintelé knyga, kurig
isigyja milijonai, bet perskaito tik keletas.*

Kodél zmonéms taip sunku suprasti §j nuostaby mokyma, kuris

gali padéti isgyti ir transformuoti svarbiausius gyvenimo aspektus?
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Kodél paprastos tiesos atrodo tokios sudétingos, sunkiai suvokiamos
ir gluminancios? Ego tvirtina, kad Stebukly kursq sunku suprasti.
Jis — per ilgas ir pernelyg sudétingas. Pernelyg kriks¢ioniskas. Per mazai
krikscioniskas. Jame per daug psichologijos — primena terapijq. Kodeél
Jame niekur nerasoma ,,ji“? Neturiu jam laiko. Esu per daug uzsiémes
darbe. Srifias per mazas. Popieriaus lapai per ploni — primena Biblijg.
Jau lankiausi Tonio Robinso (Tony Robbins) seminare. Suo suédé Prati-
muy knygq. Patiriu per daug streso, todél negaliu susitelkti. Perskaitysiu
Stebukly kursq, kai vaikai uzaugs ir iSvazinos studijuoti. Kai kurie
Kurso teiginiai yra tiesiog jgeidZiantys. Palauksiu, kol apie tai bus
pastatytas filmas. IS kur man Zinoti, kad psichologé, kuri uzrasé Kursq,
visko neissigalvojo? NoréCiau, kad Kursas bity lengvesnis.

Kokia ironija! Juk Stebukly kursas jau ir taip yra lengvas. Netgi
buty galima pasakyti, kad tai yra lengviausias dalykas pasaulyje, nes
atsirado i$ $altinio, kurio neveikia $io pasaulio vingrybés. Myléti,
iSgyti ir nuosirdziai atleisti i§ tikrujy yra daug lengviau, nei abe-
joti savimi, nerimauti, grumtis santykiuose, kovoti dél pinigy ir
bandyti i$siaiskinti, kaip sutaisyti viska, kas yra sugadinta. Paleisti
yra daug lengviau, nei atkakliai laikytis jsikibus, o pasitikéjimas
suteikia daugiau stiprybés nei priesinimasis. Stebukly kursas yra
geriausias atsakymas | klausima: Koks lengvas galéry biti mano
gyvenimas?

Jusy kelioné per gyvenimg neturéty buti kova. Visi sunkumai
yra baimés sukurtas ko$maras, uzgoziantis meilg. Poetiska iStrauka
i§ Stebukly kurso 14 skyriaus VI dalies atskleidzia, koks lengvas gali
bati masy kelias, kai leidziame, kad taip buty:

Kai ismokstate priimti sprendimus su Dievu, visi sprendimai pasidaro
lengvi ir teisingi kaip kvépavimas. Nereikia déti jokiy pastangy, ir jas esate

vedami svelniai, lyg kas nesty tykiu vasaros taku.
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Sios knygos paskirtis yra padéti jums Zengti pirma Zingsnj $iuo
lengvesniu taku. Mes perkelsime Stebukly kursq i tikrove; isreiksi-
me jo didingus, sunkiai aprépiamus principus praktinémis, lengvai
suprantamomis priemonémis; iSmokysime taikyti jo tiesas taip, kad
jusy gyvenimas eity tik geryn. Noriu i$laisvinti jus i$ sutrikimo, kurj
sukeéle Stebukly kursas, i$vesti jus i§ jo tariamos tankmeés, nutraukti
paslapties skraist¢ nuo jo didingy tiesy ir parodyti, koks i$ tikrujy
paprastas jis yra. Stebukly kursas, paprastai tariant, yra Zzemélapis, ro-
dantis kelig i$ pragaro. Stebukly kurso praktinéje dalyje, 97 pamokoje,
raSoma, kad galite apsisaugoti nuo tikstancio ar dar daugiau mety,
tolesniy kovy ir vargu, jeigu gerai iSmobksite ir taikysite $ig pamoka.
Jei $i knyga padés jums nors truputj sutrumpinti vargy laikotarpj,
mausy laikas kartu bus praleistas naudingai.

Si knyga bus naudinga ir tiems, kurie jau studijuoja Stebukly
kursq ir nori pagilinti savo Zinias, ir tiems, kurie jo dar nestudijavo
ir nepraktikavo, ir netgi tiems, kurie neketina jo studijuoti. Zino-
ma, raginu jus gilintis | Stebukly kursg, taliau, net jei to nedarysite,
Kurso esmg suprasite perskaite $ia knyga. Jei pradésite bent truputj
nutuokti, kg jums gali pasitlyti Stebukly kursas, busite palaiminti.

Nuotykis, | kurj netrukus leisimés, gali bati svarbiausias jasy gy-
venime. I$siaiskinkime, kas suteikia jums skausmo ir kaip issipainioti
i§ raizgalynés, kurig sukuria pasaulis. I$sklaidykime iliuzijas, kurios
verté jus jaustis mazais ir nereikSmingais, ir atskleiskime tiesa, kuri
padeda suvokti savo didinguma. Prisiminkime, kas padaro gyvenima

verta gyventi, o visa kita paleiskime | nebutj, i§ kurios viskas atéjo.

Mano kelioné su Stebukly kursu
Salta ziemos vakara sédéjau prie savo stalo ir Zitréjau j nedidele
ruda kartoning déze, kuria kq tik gavau pastu. Bandziau jsivaizduoti

jos turinj, bet negaléjau. Tiesiog Zinojau, kad tai, kas yra dézéje, labai
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svarbu. Vis délto né nenumaniau, kokia didele reiksme tai turés man
ir milijonams kity Zmoniy.

Jau daug mety vis girdédavau apie Stebukly kursg, matydavau
skelbimus ar nugirsdavau pokalbiy nuotrupas. Buvau nusiteikes
skeptiskai. Seniai éjau asmeninio augimo keliu ir maciau daug akiy
dimimo ir $arlatanizmo. Pavadinimas manes netrauké. Stebukly
kursas. Kas tai? Dar viena Naujojo amziaus vilioné? Naiviy ieSkotojy
gundymas stebuklingomis galiomis? O gal tai kultas, masinantis
paklydusias sielas, kad nei$tustéty nepasiekiamo guru piniginé?
Nenoréjau turéti nieko bendra su Zemo lygio magija, ir dar viena
niekur nevedanti metafizikos kryptis mangs neviliojo.

Vieng dieng mano démesj patrauké straipsnis zurnale ,,Psicho-
logija $iandien®. Primityvi iliustracija vaizdavo tris auksines knygas,
kurios i§ dangaus leidosi zmogui, zingsniuojanc¢iam gatve. Nekreipda-
mas démesio | prasta piesinj, perskai¢iau straipsnj. Nors man pac¢iam
tai buvo labai netikéta, straipsnis mane suintrigavo. Stebukly kursas
buvo ne toks, koki jj jsivaizdavau. Jame buvo daugiau kalbama apie
dvasia, o ne apie materija, apie samong, o ne apie daiktus. Perskaites
straipsnj, pajutau norg perskaityti Stebukly kursg — tai buvo veikiau
intuityvus paskatinimas, o ne protu priimtas sprendimas. Dabar
zinau, kad $is vidinis balsas yra tai, kas Kurse vadinama Sventalja
Dvasia. Tac¢iau anuomet dar neturéjau pavadinimo $iam vidiniam
vedliui. Zinojau tik tiek, kad noriu perskaityti Stebukly kursg.

Knygos kainavo daug: 40 doleriy plius siuntimas. 1980-aisiais
40 doleriy man buvo dideli pinigai. Tuo metu nuomojausi kambarj
draugo palépéje, uzsiimdavau joga, grodavau gitara ir klausydavausi
ikvepianéiy jrasy. Turéjau keleta darby, kuriuose dirbdavau po keleta
valandy per dieng, kad galéciau susimokéti 150 doleriy nuoma.
Buvau patenkintas. Ar man tikrai reikéjo knygy uz 40 doleriy?
Dabar, kai prisimenu $ias dvejones, juokiuosi. Sie 40 doleriy buvo

pati geriausia investicija mano gyvenime.
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Atidariau ruda déze ir i$émiau pirma toma. Ant tekstiaruoto
tamsiai mélyno vir$elio auksinémis raidémis buvo uzrasyta ,, Tekstas®.

Perskaiciau jzanga:

Niekas negresia tam, kas yra tikra.
Neegzistuoja nieko, kas buty netikra.

Cia ir gladi Dievo ramybeé.

Skaitydamas Siuos Zodzius, pajutau, kaip mane apgaubé i$ pus-
lapio sklindanti jéga, lyg buciau atvéres portala | kita dimensija.
Nesupratau jzanginiy Zodziy, taciau nuo knygos sklindanti energija
buvo labai stipri ir suzadino mano sieloje susidoméjima, kokio dar
niekada nebuvau jautgs. Uzver¢iau knyga, bandydamas sugerti j save
$iuos zodZius. Zinojau, kad mangs laukia nepaprasta kelioné.

Nuo tada praéjo daug mety ir per $j laikq Stebukly kursas tapo
man dar brangesnis, dar prasmingesnis, iSmokau dar geriau taikyti
jo principus savo gyvenime. Kurso tiesos kasdien man tampa vis gy-
vesnés. Negaliu pasakyti, kad esu geriausias Stebukly kurso mokinys.
Mano pasipriesinimas daznai mane nugali, a$ pasiduodu baimei
labiau, nei norétysi pripazinti, ir pernelyg létai Pamokas paverciu
veiksmais. Taciau, kai tai padarau, patiriu gilig sielos ramybe ir mano
pasaulyje tiesiogine prasme pradeda vykti stebuklai. Kurso gelmé ir
apréptis yra begalinés. Kiekvieng dieng jauciuosi taip, lyg skaitoma
Kurso istrauka ar pamoka buty buvusi parasyta butent man. Stebukly
kursas yra tikras. Jo principai veikia. Jis i$ tiesy yra Dievo dovana.

Praktikuoju Kursg 35 metus ir per beveik visg §j laikotarpj
nedés¢iau jo kitiems ir nerasiau apie jj tiesiogiai, bet jpindavau
Kurso principus | savo kitus tekstus ir mokyma. Taciau per keleta
pastarujy mety mano susizavéjimas Stebukly kursu, tikéjimas jo
nepajudinama verte dar labiau sustipréjo. Daugelis asmeninio ir

dvasinio augimo metody laikui bégant praranda savo poveikj man
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ir po truputj pasitraukia i$ gyvenimo. Stebukly kursas, bégant laikui,
man tapo dar gyvesnis ir galingesnis. Daug keliy esu isbandgs, daug
mokytojy buvo patrauke mano démesj, bet galiausiai visada sugriztu
prie Stebukly kurso. Jo filosofija ir tikslai pranoksta visus kitus man
zinomus metodus.

Dabar taip giliai trokstu meistriskai jvaldyti Kursg, kad tai tapo
prioritetu mano gyvenime ir darbe. Kurse teigiama: jei norime ka nors
gerai iSmokti, turime pradéti to mokyti kitus. Todél, nors tikiuosi ir
tikiu, kad $i knyga bus jums naudinga, rasau ja, norédamas jtvirtinti
ir iSplésti savo paties supratima apie Stebukly kursg.

Tolesniuose knygos puslapiuose papasakosiu jums daug tikry
istorijy apie tai, kaip Stebukly kursas paveiké mano ar kity Zmoniy
gyvenima. Kai kurie studijuojantys Kursg skundziasi, kad jis yra
pernelyg nutolegs nuo Sio pasaulio realybés, taciau mano patirtis
rodo, kad jis prasiskverbia iki gyvenimo Zeméje esmés, kartais pa-
siekia tamsiausius mirtingujy kancios kampelius ir transformuoja
mus, kad ir kokie batume — net ir tada, kai nugrimztame | giliausia
zmogisko trapumo bedugng. Nesvarbu, ar Siuo metu patiriate daug
skausmo, ar jusy gyvenimas klostosi gerai, ir norite dar labiau jj
pagerinti, viliuosi, kad $i knyga jkvéps jus Zengti | nauja isgijimo ir
pabudimo lygmenj.

Nors mano gyvenimo faktai galbut yra unikalts, jie néra pagrin-
diné $ios knygos tema. Mes visi buvome paklyde ir visi randame
kelia namo. Tai, kad Stebukly kursas pasieké jusy samong kaip tik
dabar, néra atsitiktinumas. Taip nutiko ne be priezasties ir nesvarbu,
ar ketinate intensyviai studijuoti Kursg, ar nusizitrésite viena kita
naudinga koncepcija i$ Sios knygos, ar tiesiog, i$gird¢ pavadinima
Stebukly kursas, apsvarstysite galimybe, kad stebuklai isties egzistuoja
ir jus galite patirti vieng jy arba daug,.

O dabar issiaiskinkime, kas yra Stebukly kursas.



Kaip i $ios knygos gauti daugiausia naudos

Cituodamas Stebukly kursg, pateikiu nuorodas i Stebukly kurso lei-
dima, kuris yra zinomas kaip ,, Vienintelis pilnas leidimas® (7he Only
Complete Edition), iSleistas Vidinés ramybés fondo (7he Foundation
for Inner Peace). Siame leidime tekstas numeruojamas taip, kad stu-
dijuojantys Kursg nesunkiai galéty rasti reikiamg i$trauka. Naudoju
tokius sutrumpinimus: T — Tekstas (7exz), W — Pratimy knyga moki-
niams (Workbook for Studens), M — Zinynas mokytojams (Manual for
Teachers), C —Terminy aiskinimas (Clarification of Terms). Po raidziy
einantys skaiciai nurodo skyriy, poskyrj, paragrafa ir sakinj.
Stai keletas pavyzdziu, kaip igifruoti sutrumpinimus:

T-2.V1.9:4-7

Tekstas, 2 skyrius, 6 poskyris, 9 paragrafas, 4—7 sakiniai.
W-132.1:4

Pratimy knyga mokiniams, 132 pamoka, 1 paragrafas, 4 sakinys.
M-5.11.2.5-13

Zinynas mokytojams, 5 skyrius, 2 poskyris, 2 paragrafas, 5—13
sakiniai.

(C-Ep. 1:2)

Terminy aikinimas (Zinyno mokytojams dalis), epilogas, 1 para-
grafas, 2 sakinys.

Kaip jau turbat pastebéjote, Stebukly kursq sioje knygoje vadinu
Stebukly kursu arba tiesiog Kursu.
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Mano knyga susideda i§ dvieju daliy. Pirma ir pagrindine
knygos dalis nu$viecia Kurso principus ir aiskina, kaip juos taikyti,
kad i$gytume ir rastume viding ramybe¢. Antroje dalyje pateikiu
atsakymus j daznai uzduodamus klausimus apie specifinius Kurso
elementus ir jo taikyma. Antrg knygos dalj nusprendziau ne jdéti
visg po pirmos dalies, kaip yra jprasta, o suskirstyti | mazesnes dalis
ir pateikti pirmoje knygos dalyje, todél po kai kuriy skyriy rasite po
vieng klausimg ir atsakyma.

Knygoje pirmiausia aiskinu pagrindinius Kurso elementus ir tik
tada pereinu prie sudétingesniy koncepcijy ir subtilybiu, kurias tikrai
norés patyrinéti skaitytojai, pasiryz¢ gerai jsisavinti mokyma. Galite
perskaityti $ig knyga, pries pradédami studijuoti Kursg, arba galite
vienu metu skaityti ir Stebukly kursg, ir $ia knyga. Taip pat galite
tiesiog perskaityti $ig knyga ir neskaityti viso Stebukly kurso. Viena
svarbiausiy Kurso pamoky yra visada klausyti savo vidinio balso,
todél, jei Stebukly kursq studijuosite taip, kaip pataria jusy intuicija,
nuo pat pradziy praktiskai taikysite Kurso principus.

Kalbos stilius, kuriuo paraSytas Stebukly kursas, gali priminti
religinj ar krik$c¢ioniska stiliu, todeél i§ karto noriu pasakyti, kad
Kursas yra visiskai nesusijes su krik$¢ionybe ar kokia kita religija. Jo
zinia yra universali ir ja gali priimti bet kokia religija i$pazjstantys
zmongés arba nei$pazjstantys jokios religijos. Deja, daugelis Zzmoniy,
turi skausmingy patiréiy, susijusiy su religija, todél juos atstumia
viskas, kas bent truputj primena religija. Stebukly kursas yra skirtas
ne pazadinti §j skausma, o nuo jo islaisvinti.

Jeigu zodis ,Dievas® jums turi negatyvig reiksme, pakeiskite jj
bet kuriuo kitu jums priimtinu terminu: Aukstesnioji jéga, Saltinio
energija, Universalus protas, Gyvybiné jéga, Viskas, kas yra, ir pan.
Kursg uirasiusi Dr. Helena Sakmen (Helen Schucman) laiké save

ateiste. Jei Aukstesnioji jéga rado Helena ir pakyl¢jo ja tokia, kokia
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ji buvo, vadinasi, Ji gali priimti kiekvieng masy tokius, kokie esame
$ig akimirka. Todél neprisiriskite prie terminy ir nesigilinkite j juos.
Pasistenkite prasiskverbti iki mokymo esmés.

Pradékime.
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Stebukly kursas

Kas yra Stebukly kursas?

Stebukly kursas yra savarankisko mokymosi sistema, kuri veda j dvasinj
pabudimga, moko rasti kelig j vidine ramybe ir iSgijima, pasitelkiant
meilés ir atleidimo galia. Kursg sudaro j vieng knyga sudéti trys tomai:
JTekstas” (Text), ,Pratimy knyga mokiniams” (Workbook for Students) ir
,Zinynas mokytojams"” (Manual for Teachers). Stebukly kursq galima jsigy-
ti popieriniu arba elektroniniu formatu per didzigsias knygy platinimo
jmones, mokymo centrus ar internetu.

JJekste” pateikiamos universalios tiesos veda mus j prasminga
visada rinktis meile, o ne baime; misy amzinoji prigimtis kaip dievis-
kumo israiska; masy palankus santykis su Dievu; masy nepajudinamas
nekaltumas; proto galia; tiesos ir iliuzijos atskyrimas; kaip ,ypatingus”
santykius paversti,Sventais”; valdZios, kurig suteikéme iSoriniams salti-
niams, susigrazinimas ir kt. Tekste paaiskinama, kodél jauc¢iame skausma
ir kaip isgyti.

Didzioji,Teksto” dalis parasyta jambiniu pentametru, klasikine poe-
tine forma, kuria savo didingas idéjas idreiské Sekspyras ir kiti poezijos
meistrai. Tam tikra prasme Kursas yra veikiau mistinés poezijos karinys
nei mokslinis traktatas.

,Pratimy knygoje mokiniams” 365 dienoms pateikiami pratimai
padeda iSmokti taikyti Kurso principus ir kurti geresnj gyvenima. I3
pradziy pamokose pateikiami labai paprasti pratimai, kuriems uztenka
skirti keleta minuciy per dieng, taciau po truputj uzduotys tampa su-
détingesnés, siekiant visiskai atnaujinti Zmogaus mastymo sistema ir
gyvenima. Pagrindinis Kurso tikslas yra padéti Zmogui issilaisvinti.

,Zinyne mokytojams” detaliau tyrinéjamas Kurso principy taikymas
ir pateikiami atsakymai j specifinius klausimus, pavyzdziui: Ar egzistuoja
Stebukly kursq visi mokiniai yra mokytojai nuo Dievo, todél ,Zinynas
mokytojams” yra skirtas visiems.



Kas yra Stebukly kursas?

Sias tris Stebukly kurso dalis galite studijuoti bet kokia tvarka. Ka-
dangi praktiné knygos dalis padeda taikyti Kurso principus kasdieniame
gyvenime, patariu pradéti nuo,Pratimy knygos” ir pasiskaitinéti atitinka-
mas vietas kitose Kurso dalyse, kai pajusite, kad reikia tai padaryti. Vienu
metu studijuodami visas Kurso dalis, geriau suprasite esme.

Stebukly kursas turi du trumpus priedus:,Psichoterapija: paskirtis,
procesas ir praktika” (Psychotherapy: Purpose, Process and Practice) ir
,Maldos daina: malda, atleidimas, gijimas” (The Song of Prayer: Prayer,
Forgiveness, Healing).

Stebukly kursas yra vienas giliausiy dvasiniy mokymuy, kokj yra gavusi
zmonija. Svelniai ir kartu energingai Kursas palieté milijony Zmoniy gy-
venima, iSlaisvino sielas i$ baimes tironijos, pakeité aplinkybes, kurioms
jveiktireikéjo stebuklo, ir suteiké dvasios ramybe pavargusiems. Galbat
esate tarp ty, kurie jau patyré Kurso nauda arba netrukus ja patirsite.
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Jisy aukso lobynas

Jus giméte klestéti, o ne vien stengtis isgyventi. Gera sveikata ir
visokeriopa gausa yra jusy nattrali basena. Disfunkcija ir trakumai,
kad ir kokie jprasti mums atrodytu, i$ tikrujy yra anomalijos. Ste-
bukly kursas kvie¢ia iSgryninti savo suvokimg apie Dievo valig — Jis
visada nori mums tik dZiaugsmo ir niekada nelinki skausmo; visada
duoda mums gausa, o ne trakuma. Kursas ragina mus pasitikéti
Dievo gebéjimu duoti — labiau nei masy pasirengimu priimti. Masy
natarali basena yra Dievo malonés busena. Skurdas ir ligos neturi
vietos Danguje ir taip pat neturi vietos Zeméje, kokia ji yra pagal
Dievo valia. Jos egzistuoja ne todél, kad taip nori Dievas. Skurdas
ir ligos atsiranda i$ Zmogaus nei$manymo arba todeél, kad atmetame
savo prigimting teis¢ | gerove. Kai persigalvojame ir priimame mums
duodamas dovanas, masy aruodai vél prisipildo ir mes susigraziname

karaligka statusa, kuris yra masy kilmé ir likimas.

Tai yra viena Sventos Dvasios dovana; lobynas, i$ kurio drgsiai galite
imtiviskgq, ko reikia jasy laimei. Viskas jame jau sudéta. Viskq galima gauti,
bet reikia prasyti. Lobyno durys niekada nebina uzrakintos, ir iSpildomi
kiekvieno net menkiausi prasymai ar skubiausi poreikiai. Néra jokios ligos,
kuri jau nebaty isgydyta, jokio trukumo, kuris jau nebaty pasalintas, jokio
poreikio, kuris nebaty patenkintas Siame Kristaus aukso lobyne.

W-159.6:1-5
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