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Padéka

Dékoju visiems savo nuostabiems klientams, suteikusiems man galimybe
suzinoti informacijq, kuri galiausiai buvo sudéta i Siq knygq ir bus
iSsaugota ateities kartoms. Tegu Sios Zinios bina dovana visoms drgsioms

sieloms, dristancioms tikéti.



Prologas

» Leta gydymas: ligos ir sutrikimai® yra knygy , Teta gydymas® ir ,, Teta
gydymas pazengusiesiems® tesinys. Knygoje , Teta gydymas® supa-
zindinau su informacijos nuskaitymo bei gydymo procesais, darbu
su jsitikinimais ir jausmais, paaiskinau, kaip atlikti kasimo procesa
ir keisti genus, pateikiau daug papildomos informacijos, naudingos
pradedantiesiems. Knygoje ,, Teta gydymas pazengusiesiems® dar de-
taliau aprasiau kasimo procesa bei darba su jsitikinimais ir jausmais,
pateikiau daugiau informacijos apie buties planus ir sudariau sarasy
isitikinimu, kurie, mano manymu, yra butini dvasinei evoliucijai.

Sioje knygoje nerasite intuityvaus darbo metodu, kurie i§samiai
apradyti knygose , Teta gydymas® ir ,, Teta gydymas pazengusiesiems®,
ta¢iau juos butina gerai suprasti, norint taikyti ¢ia pateikta informa-
cija. Sioje knygoje pateikiau jsitikinimuy, savo intuityviy jzvalgy bei
gydymo priemoniy ir kity patarimuy, naudingy konkre¢ioms ligoms
bei sutrikimams gydyti. Visos toliau pateiktos zinios buvo surinktos
per daugiau nei 47 takstancius gydymo seansu.

Siuolaikinés medicinos vaidmuo
Skaitytojai pastebés, kad daznai remiuosi $iuolaikine medicina. Skir-

tingai nei kai kurie kiti alternatyvaus gydymo $alininkai, nelaikau

gydytojy priesais ir nemanau, kad jy skiriami medikamentai neduoda
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jokios naudos. Tikiu, kad $iuolaikiné medicina gali daug kuo padéti
mums visiems. Ji turi savus galingus dvasinius virpesius ir tik nuo muasy,
priklauso, ar sugebésime iSmintingai jais pasinaudoti. Visgi Siuolaikiné
medicina turi ir trakumu.

Vienas $iy trakumy yra siaura gydytojy specializacija. Todél tam
tikros srities medikai daznai nesugeba pazvelgti | Zmogaus kiing kaip
i visuma. Pavyzdziui, Sirdies ligy gydytojo iSraSyti vaistai gali padéti
sirdziai, bet neigiamai veikti visg likusj kana.

Dar viena klaida, kuria daro daugelis mediku, yra neatsizvelgimas j
tai, kad visi zmonés yra skirtingi ir gali skirtingai reaguoti j tuos pacius
medikamentus.

Be to, Vakary visuomenéje priimta suteikti gydytojams daug galios.
Mes klausomés uzgniauze kvapa kiekvieno gydytojo zodzio ir tikime
viskuo, kg isgirstame. Labai svarbu blaiviai jvertinti padétj ir visada
prisiminti, kad yra ir kity gydytojy bei kitokiy nuomoniy. Gydytojai
yra tokie patys Zzmonés kaip mes, turintys teigiamy, ir neigiamy savybiu,
ir tik nuo masy priklauso, ar nuspresime sutikti su ju nuomone, ar
ieskosime kity isei¢iy. Neskubékite priimti negatyviy gydytojo Zodziy,
kaip auksciausios tiesos.

Kita vertus, siuolaikiné medicina pasieké stebétiny aukstumy, ir Sie
pasiekimai mums visiems gali bati naudingi. PavyzdZiui, antibiotikai
padeda kovoti su infekcijomis. Dabar vis garsiau kalbama, kad antibio-
tikai yra blogis, nes susilpnina imuning sistema. I$ tiesy antibiotikai gali
i$naikinti gerasias bakterijas Zarnyne ir iSvarginti imuning sistema, tac¢iau
jeigu | jus kreipiasi Zzmogus, vartojantis antibiotikus, jis negalite tiesiog
liepti jam liautis juos gerti. Turite dirbti su antibiotikais. Zmogus privalo
iSgerti visa antibiotiky kursa, kitaip bakterijos gali mutuoti ir sukelti dar
didesng infekcija. Be to, antibiotikai yra tikrai naudingi, kai j organizma
patenka itin pavojingy bakteriju. Vis délto man ne karta teko sutikti Zmo-
niu, kurie atsisako gerti antibiotikus net kamuojami sunkiy infekeijy.

A visada laikiausi nuomonés, kad visos priemonés yra geros, jeigu

jos i§ tiesy padeda. Jei padeda antibiotikai — puiku. Galbat Zmogui
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reikalingas butent toks gydymas. Zvelgiant Kiréjo akimis, visi dalykai
yra lygiaverdiai.

Gali bati, kad nustebsite, iSgirde Karéja sakant, jog Zmogus turéty
vartoti antibiotikus. Taciau stebétis nereikia — tai tiesiog reiskia, kad
tam tikrame lygmenyje Zzmogus dar néra pasirengges paleisti bakterijy,
kitu badu. Kai kurie Zmonés tiki viskuo, ka sako gydytojas, todél vien
mintis, kad antibiotikai padés, veikia juos kaip gydomasis eliksyras.
Gydydami Zmones, turite atsiriboti nuo savo ego ir savo jsitikinimy
sistemos.

Daugelis zmoniy yra dékingi $iuolaikinei medicinai uz isgelbét
gyvybe. Tadiau nei Siuolaiking, nei alternatyvioji medicina negali sukurti
gyvybinés jégos, persmelkiancios visa, kas gyva. Masy king sudaro ne
vien materija — kiekviena organizmo lastelé veikia autonomiskai ir jos
visos bendrauja tarpusavyje kaip didziulé , biologiné masina“. Jausmai,
emocijos, jsitikinimai ir programos daro jtaka musy elgesiui ir labai
stipriai veikia miasy savijauta bei kiino sveikata. Sis poveikis jaucia-
mas net lasteliy lygmenyje. Lastelés jautriai reaguoja j aplinka — tiek
i viding kano aplinka, tiek j iSoring, supanéia kina. Kiekviena lastelé
veikia savarankiskai ir kartu iSlieka susijungusi su visuma. Kai liudiju
Karéjo gydyma, mane visada jkvepia mintis, kad viskas yra tarpusavyje
susij¢, pradedant maziausia masy kano dalele ir baigiant tolimiausiais

karinijos kampeliais.

Teta gydymas

Teta gydymo metodas yra sukurtas padéti jums atskleisti savo psichinius
sugebéjimus gydyti. Psichiniai sugebéjimai ir gebéjimas gydyti yra du
skirtingi dalykai, kuriuos labai svarbu sujungti.

Kaip aigkiaregis turite sugebéti atpazinti jvairius kine esancius
virusus, bakterijas, parazitus ir sunkiuosius metalus. Klientai tikésis,

kad tokius dalykus sugebésite tiksliai nustatyti.
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Kaip gydanas, neprivalote Zinoti, kokia liga serga zmogus, kad
galétumete paliudyti Karéjo gydyma, taciau turite sugebéti pasinerti
i gilia teta busena ir paliudyti gydyma. Klientai daznai tikésis i$ jasu,
kad padésite jiems isgyti akimirksniu.

Taigi, i$ gydino tikimasi, kad jis sugebés isgydyti, o i$ aiskiare-
gio — kad jis sugebés pamatyti, kas vyksta kiine. Teta gydymo metodo
praktikuotojas turi suderinti savyje tiek gydano, tiek aiskiaregio savybes:
pasitelkdamas savo psichinius sugebéjimus ir uzmezggs rysj su Karéju,

jis paliudija gydyma.

Gijimo procesas

Kas gali pasakyti, kaip vyksta paslaptingas gijimo procesas? Kas
zino, kokios paslaptys gladi smegeny gelmése?

Kiekvienas iSgijimas yra skirtingas. Gali bati, kad uzmezgus rysj su
Karéju, smegenyse suzadinama masinali reakcija ir i$siskiria specifinés
cheminés medziagos, gydancios kiina. Taciau kanas ne visada priima
sias chemines medzZiagas — jos gali buti atmestos, nes lasteliy receptoriai
atpazjsta tik negatyvias reakcijas. Jie gali uzblokuoti smegeny siunciama
zinig, skatinancia kang gyti.

Darbas su jsitikinimais ir jausmais leidzia pakeisti tai, kaip muasy
kane yra siuné¢iama bei priimama informacija. Pasalinus ir pakeitus
pakankamai daug negatyviy programu, Zmogaus smegenyse pradeda
issiskirti reikiamos cheminés medziagos ir lasteliy receptoriai priima
ju nesama zinia.

Daug mety stebéjau Zmones, kuriuos gydziau, ir vis klausdavau
saves, kodeél kai kurie ju pasveiksta, o kiti — ne. Pastebéjau, kad labai
daznai stulbinamuy rezultaty leidzia pasiekti pagrindinis Teta gydymo
procesas — uztenka pakilti aukstyn pas Visko, kas yra, Karéja ir paliepti
kanui iSgyti. Kaip tik tai a$ ir darau pirmiausia, kai | mane kreipiasi
sergantis zmogus. Daznai jy kinas stebuklingai i$gyja.

Kai pati pirma karta patyriau iSgijima akimirksniu, paklausiau

saves: ,,Kas jvyko, kad mano koja taip greitai isgijo?“ Kai véliau man
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buvo diagnozuotas $irdies nepakankamumas ir kitas gydymo budas
padéjo man iSgyti nejtikétinai greitai, vél paklausiau saves: ,Kas jvyko,
kad mano kanas isgijo taip greitai?“ Galbut i$ tikrujy reikéjo paklausti
saves kito dalyko: ,Kodeél as apskritai turéjau susirgti? Rasydama $ig
knyga, stengiausi kuo geriau atsakyti j visus siuos klausimus. Pati, kaip
visada, sulaukiau kantraus Karéjo paaiskinimo: ,Viana, tavo kanas
geba greitai atsigauti. Turétum jj laiminti. Palaikyk ir drasink savo
kang, uzuot jj peikusi.”

Teta gydymo praktikuotojai niekada neturéty nuvertinti pa-
grindinio Teta gydymo proceso galios. Kai kurie zmonés pasveiks
akimirksniu, o kiti bus dar nepasirengg priimti isgijimo. Pastariesiems
gali prireikti keliy gydymo seansu, darbo su jsitikinimais bei jausmais,
gydomujuy zoleliy ar $iuolaikinés medicinos priemoniu, atitinkanéiy juy
jsitikinimus. Zmoniy jsitikinimai biina skirtingi, tatiau pagrindiniai
emociniai modeliai, kurie pritraukia konkreéias ligas ir kuriuos ligos
sukuria, paprastai biina vienodi visy zmoniu.

Visi maisto papildai, gydymo priemonés, jsitikinimai ir jausmai,
kuriuos pateikiau $ioje knygoje, yra veiksmingi budai, padéje isgyti dau-
geliui mano klienty. Cia surasiau visas priemones, kuriy veiksmingumu
pati jsitikinau ir kurias nuolat taikau, gydydama jvairias ligas.

Kai paprasau Karéjo kazka pakeisti zmogaus kane, kanas visada
kokiu nors budu reaguoja, o a$ pajuntu, ar $i reakcija | gydyma yra
teigiama, ar neigiama. Jeigu klientas buna apatiskas arba vartoja ko-
kias nors chemines medziagas, pavyzdziui, morfing, gydymas Siek tiek
paveikia kiing, tadiau iSgydyti akimirksniu nepavyksta. Pastebéjau,
kad kai kurie vaistai slopina intuityvaus gydymo poveikj. Véliau apie
$i gydymo aspekta pakalbésime placiau. Visgi dazniausiai intuityvus
gydymas duoda puikiy rezultaty, ir as vis nesiliauju stebétis, kiek daug
zmoniy pavyksta iSgydyti $iuo budu. Kad ir kokiomis ligomis sirgtume,
svarbiausia — kuo tikime giliai viduje. Jeigu tikime, kad i$gyti jmanoma,
kanas j §j jsitikinima atsilieps.
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Islikite atviri

Kartais gydymo sunkumy kyla dél gydano jsitikinimy. Jeigu
gydantis Zmogus tiki, kad viena liga yra blogesné ar sunkesné uz kita,
arba mano, jog iSgydyti klienta bus labai sunku ar net nejmanoma,
gydymas tuo ir baigiasi. Skaitydami apie toliau $ioje knygoje aprasytas
ligas ir su jomis susijusius jsitikinimus, pasvarstykite, kokius jausmus
ir mintis jums sukelia konkrecios ligos. Galbat turite baimiuy, abejo-
niy ir sitikinimuy, kurie gali stabdyti gydymo proces3. Gydant vienas
svarbiausiy dalyky yra tikéjimas, kad iSgydyti jmanoma.

Galbat jums padés Zinojimas, jog dauguma zmoniu, ateinanciy,
pas mane gydytis, i§ karto pasijunta geriau. Kai kurie ju akimirksniu
iSgyja nuo ligu, kurios laikomos itin sunkiai pagydomomis. Todél labai

svarbu islikti atviriems visoms galimybéms.

Saves gydymas

Teta gydymas suteikia mums galig sileisti | save Karéja, kad jo
padedami galétume paleisti negatyvius jsitikinimus, jdiegti nepatirtus
jausmus ir paliudyti gydyma. Vieniems sSiuo budu geriau pavyksta
gydyti save, o kitiems — kitus zmones. Kad ir kaip batu, $is gydymo
budas leidzia Zmogui pajusti, kad jis gali kontroliuoti savo liga.

Liga kalba

Bendraujant su klientu, svarbu suprasti, ar su jumis kalba pats
zmogus, ar jo negalavimas. Liga ne visada pakeicia zmogaus asmeny-
be, taciau pastebéjau, kad daznai ja atitinka. Todél jasy uzduotis yra

nustatyti, kas su jumis kalba.

Organizmo valymas ir sveikas protas

Norédami padéti zmonéms iSgyti, turite gerai nusimanyti apie
mityba, maisto papildus bei vaistus. Viena didZiausiy klaidy, kurias
pastebéjau darant, yra klientui duodamas patarimas i$valyti organizma
nuo Candida grybelio, nepasitlant jokiy priemoniuy, kurios padéty
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organizmui susidoroti su dideliu kraviu. Kita daznai daroma klaida yra
sitilymas i$sivalyti organizma, kai Zmogaus kainas dar per silpnas, kad
galéty tai iStverti. Kai kuriems Zzmonéms, pries valant atskirus organus
ar visg organizma, butina sustiprinti kiing vitaminais ir mineralais.
Man ne kartg teko sutikti zmoniuy, kurie kaip apsésti émési vieno
valymo po kito, kol galiausiai visiskai i$sekino savo imuning sistema.
Ju organizmas stokojo jvairiausiy vitaminu, mineraly ir elektrolity.
Geriausias patarimas yra pries valyma sustiprinti organizma, o po

valymo — leisti jam atsigauti.

Reakcija j gydyma

Gydant zmogu, gali pasireiksti daug jvairiy reakcijy.

Net kai zmogus patiria tobulg i$gijimg akimirksniu, po penkiy
ménesiy jis gali imti ir pareiksti, kad netiki Kiiréjo egzistavimu. Zmonés
$iuo atzvilgiu kartais btina isties keisti.

Taip pat pasitaiko zmoniu, kurie tampa priklausomi nuo juos
iSgydziusio asmens ir nenori nutraukti santykiy su gydanu.

Mano asmening patirtis rodo, kad kai kurie Zmonés patys sukuria
liga, sickdami gauti daugiau démesio, globos ir meilés. Jie stipriai prisi-
risa prie gydino ir baiminasi, kad be jo gali numirti. Mano praktikoje
buvo atveju, kai rimtai svars¢iau atsisakyti priimti kai kuriuos Zmones,
nes jie tikéjosi, kad prisiimsiu atsakomybe uz ju gyvenima. Tokiems
zmonéms reikia sugrazinti galia patiems priimti sprendimus ir gyventi
savo gyvenima. Galbut kai kurie jy $ios galios dar niekada neturéjo.

Nuskaitant informacija ir gydant, kliento organizme issiskiria
endorfinai. Gali bati, kad kaip tik deél Sios priezasties kai kuriems
zmonéms vis norisi sugrjzti.

Pagarbiai elgiuosi su kiekvienu zmogumi, kuris kreipiasi | mane
pagalbos, net jeigu nepritariu motyvams, paskatinusiems ateiti pas
mane.

Teta gydymo praktikuotojas taip pat turi jspéti klienta, kad sis gali
patirti gydymo krize, tai yra i$ naujo, tik siek tiek silpniau, pergyventi
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praeityje jj kamavusia liga. Gydymo kriz¢ paprastai sukelia atsiminimai,

gydymo metu paleidziami j kiina.

Masazas

Kartais zmogui nereikia jokio kito gydymo, iSskyrus gera masaza.
Masazuojant stimuliuojama limfiné sistema, atsipalaiduoja raumenys,
be to, Zmogus pasijunta geriau jau vien todél, kad gali pasilepinti.

Nevalia masazuoti Zmoniu, serganciy véziu, nes tai gali paskatinti
vezj grei¢iau pasklisti po kiing. Kitais atvejais masazas padeda detok-
sikuoti organizmg. Visada yra geriausia paklausti Kar¢jo, ar Zmogui
tinka masazas, ar ne. Jeigu Karéjas sako, kad viskas bus gerai arba kad
zmogus patirs tik nestiprius detoksikacijos simptomus, vadinasi, ma-
saza atlikti galima, o klientas dieng ar dvi gali jaustis Siek tiek pras¢iau.

Tadiau jeigu Karéjas sako ,Ne!“, jo batina klausyti.

Po ligos

Gana daznai pasveik¢ zmonés Ziari | mane ir klausia: ,O kas
toliau?“ Jie daug mety visas savo jégas skyré kovai su liga ir dabar
nebezino, ka daryti.

Todél kiekvienam jau seniai sergané¢iam arba ilgai gyjancia trau-
ma patyrusiam Zmogui pasitlau surasyti ant popieriaus lapo viska, ka
jis ketina veikti pasveikes. Sie tikslai padeda monéms su dziaugsmu
zvelgti | ateitj.

Visada paraginkite savo klientus planuoti gyvenima po ligos.

Taip pat po gydymo seanso paraginkite klienta nueiti pas gydytoja
pasitikrinti sveikata, kad Zzmogus galéty jsitikinti, jog i$ tiesy sveiksta.

Tai yra labai svarbus gydymo proceso aspektas.

Démesys intuityviems Zmonéms ar gydiinams
Intuityviis Zmonés ar gydanai turéty patys ieSkoti panasiy i save
ir palaikyti su jais rysius. Gydanai daznai lieka su netinkamais partne-

riais, norédami suteikti jiems laiko pasikeisti, taciau patiems gydanams
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paprastai tai buna nenaudinga. Daug lengviau nuo pat pradziy dirbti
su bendramindiais.

Kai intuityvus Zmogus uzsiima gydymu ar pasitelkia savo intu-
ityvius gebéjimus kitiems tikslams, jo organizmas sunaudoja daug
mineraliniy medziagu, kaip ir uzsiimant fizine veikla. Todél, bent
jau i$ pradziy reikéty jsitikinti, kad gaunate pakankamai jvairiausiy,
vitaminy ir mineraly.

Skenuojant smegenis, kai kuriy intuityviy Zmoniy kaktinéje sme-
geny skiltyje buvo pastebéti Seséliai. Jie atsiranda dél auksto daznio
elektriniy sroviu, kurias sukelia intuityvi veikla.

Gydunai yra linke sirgti astma ir antinksciy ligomis, nes daznai per-
sidirba. Siekiant i$vengti panasiy negalavimu, reikia reguliariai pasalinti
visas programas, susijusias su apmaudu, pyk(:iu ar nuoskaudomis.

Prisilietimai ir meilé yra labai svarbi gydymo dalis. Gydanas atveria
zmogaus Sirdies ¢akra ir tada pradeda dirbti su visomis jj kamuojancio-
mis bédomis. Reguliarios drusky vonios padeda issivalyti nuo stipriy,

emocijy ir psichiskai atsiriboti nuo klienty,.

Programos
Visiems gydinams ir intuityviems Zmonéms pravartu parsisiysti

$ias programas:

,A$ Zinau, koks jausmas yra gyventi be kity Zmoniy, nastos peré-
mimo ant savo peciy.*

,A$ Zinau, koks jausmas yra gyventi be kity Zmoniy emocijy
perémimo.

»AS$ Zinau, koks jausmas yra gyventi be kity Zmoniy prakeiksmy
perémimo.”

»A$ zinau, koks jausmas yra gyventi be kity Zmoniy programy bei
jsitikinimy perémimo.“

,AS$ zinau, koks jausmas yra gyventi be kity zmoniy ligy peré-

. <«
mimo.
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»AS$ zinau, kaip ligas, emocijas, programas bei jsitikinimus paversti
meile ir $viesa, kuri nusiun¢iama pas Karéjg ir sugrjzta atgal | mane.”

»A$ Zinau, koks jausmas yra pasitarnauti kitiems ir bati uz tai
vertinamam.“

»AS$ Zinau, kaip padéti kitiems kartu atsisakant leisti pasinaudoti
manimj.“

,A$ Zinau, kaip padéti kitiems suprasti, kad jie yra svarbas Karé-

.

jui.

LAS$ zinau, koks jausmas yra vidiné ramybé ir susitaikymas su
savimi.“

,A$ Zinau, koks jausmas yra mégautis gyvenimu.“

»A$ zinau, koks jausmas yra mégautis kiekviena gyvenimo aki-
mirka.“

»A$ zinau, koks jausmas yra visada buti susijungusiam su viskuo,
kas yra.”

»A$ Zinau, koks jausmas yra atskirti savo jausmus nuo kity zmoniy,
jausmuy.“

»A$ zinau, kaip dirbti su kitais Zmonémis pacdiu geriausiu ir tin-
kamiausiu badu.

,A$ Zinau, kaip priimti kitus Zzmones tokius, kokie jie yra.*

»A$ zinau, kaip gyventi savo gyvenimg praktikuojant susitaikyma
ir be neapykantos kitiems.“

,A$ Zinau, koks jausmas yra gyventi be kity Zmoniy negatyviy
min¢iy man daromo poveikio.“

,Pats svarbiausias dalykas mano gyvenime yra rysys su Karéju.®

»AS$ zinau, kaip lengvali ir greitai susisiekti su Visko, kas yra, Karéju
i$ Septintojo baties plano.*

»AS$ zinau, kaip gyventi, remiantis savo tiesa.”

»A$ Zinau, kaip prisiimti atsakomybe uz savo Zodzius.“

»AS$ zinau, kaip gyventi savo gyvenima be baimeés.“

»A$ Zinau, kaip savyje sukurti dangaus karalyste.“

»A$ Zinau, kaip sukurti dangy Zeméje.“
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»AS$ zinau, koks jausmas yra myléti ir vertinti artimus zmones.*

»A$ Zinau, kad yra jmanoma patirti ramybe, laimg ir dZiaugsma
be nuobodulio.”

»A$ Zinau, kad yra jmanoma i$mintingai pasinaudoti savo patir-
timi.“

»A$ Zinau, kad yra jmanoma jausti dékinguma uz kiekviena gy-

venimo patirtj.”



Apie autore

Viana Stibal yra jauna mociuté, menininké ir rasytoja. Dievo duotas
talentas ir uzuojauta visiems, kuriems reikalinga pagalba, paskatino jg
tobulinti savo intuityvius gebéjimus, imtis zmoniy, gydymo ir galiausiai
tapti mokytoja.

Po to, kai Vianai buvo parodyta, kaip susijungti su Karéju ir
imtis su juo bendros kirybos bei atlikti unikaly procesa, vadinama
Teta gydymu, ji suprato, kad turi pasidalyti Siomis Ziniomis su visais
zmonémis. Meilé ir dékingumas Karéjui bei visai zmonijai paskatino ja
islavinti savo gebéjima pazvelgti | zmogaus kuina, nuskaityti informacija
ir paliudyti daugybe akimirksniu jvykusiy isgijimu.

Viana labai gerai iSmano zmogaus organizmo sandarg ir, remdamasi
asmenine patirtimi bei Karéjo suteiktomis Ziniomis, sugeba giliai pa-
zvelgti  zmogaus psichika, todél yra isties puiki $io nuostabaus metodo
specialisté. Ji s¢kmingai gydo jvairias sunkias ligas, kaip antai: hepatita
C, Epsteino-Baro virusa, AIDS, pusleling, auglius, jvairiy rasiy vezj ir
daugelj kity sutrikimy bei genetiniy defekty.

Viana zino, kad Teta gydymo metodo gali ismokti kiekvienas,
taciau ji taip pat Zino, kad $io metodo reikia mokyti. Ji veda seminarus
visame pasaulyje ir moko visy, rasiuy, jsitikinimy bei religiju Zmones.
Viana yra parengusi daugybe mokytojy ir gydany, dirbanciy 25 $a-
lyse, taciau jos veikla dar nebaigta! Ji su atsidavimu dirba toliau ir yra

isipareigojusi paskleisti savo Zinias visame pasaulyje.



